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Anmeldung

Durch Uberweisung der Kursgebiihr mit
Verpflegungspauschale auf das u.a.Konto unter

Angabe Deines vollstindigen Namens

UND einer email mit der Ankiindigung dazu an:

mail@antjestahl.de

meldest du Dich verbindlich an.

Per email werde ich diese Anmeldung dann

bestatigen.

comdirect / Stahl-Niinning
IBAN DE42 2004 1133 0710 0548 00
BIC COBADEHD oor

Zweck: Intensiv-WE 09-2017

SINGST DU GERNE?

Von Einzel-Coachings, Stimmbildung-Gruppen
und Chor-Projekten bis hin zum abendlichen
Jukebox-Singen oder ganzen Workshop-Tagen/
Wochenenden biete ich vielfiltige Moglichkeiten

zum Singen an.

Denn: Singen macht Spaf} und tut der Seele

und dem Korper gut!

Weitere Informationen gebe ich gerne personlich
oder finden Sie auf meiner website

www.antjestahl.de

oder bekommen Sie iiber die Conrad-Hansen-
Musikschule der Stadt Lippstadt unter

www.musikschule-lippstadt
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WOCHENENDE

Just

US ¢ MY
voice

African Call

23. & 24.September 2017
Haus Einklang
Lauenforde / Weser
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Workshop-Ablauf

Samstag, 23.09.2017
14h Anreise, Zimmerbelegung
und Kaffee
15-17h Arbeitsphase 1
17-18h Einzelcoaching / Trommeln
18.15h Abendessen
19-21h Arbeitsphase 2

freie Abendgestaltung

Sonntag, 18.03.2017
ab 8.30h Fruhstuck
9.30-12.30h Arbeitsphase 3
darin: Einzelcoaching / Trommeln
12.45h Mittagessen
14-15h Konzert /Abschlussrunde

Abreise

SINGEN ATMEN LACHEN

In der wunderbaren Umgebung von Lauenforde, einem lauschigen Ortchen direkt an der Weser
gelegen, finden wir uns in dem heimeligen und mit viel Herzblut gefithrten Kurshaus von Silvia & Ralf
Sander ein. Dort lassen wir uns mit max. 16 Teilnehmerinnen fiir anderthalb Tage kulinarisch
verwOhnen* und frénen in dem hellen, grofien Seminarraum unserer Sangeslust.

In drei austiihrlichen Arbeits- und einer Abschlussphase reisen wir stimmlich nach Afrika, proben 2-3
Chorsongs, erfahren neue Sound-Méglichkeiten in unseren Stimmen und lernen dazu passende
Trommel-Patterns spielen. Max. 6 TeilnehmerInnen kénnen eine zusitzliche 2omin-Einheit
Einzelcoaching im Forum dazu buchen (bitte in der Anmeldung schreiben).

... just US & My voice im wahrsten Sinne des Slogans!

Kursgebiihr: 8§o,=€ / Einzelcoaching zzgl 20,=€
Ubernachtung* mit Vollpension: 50,=€

*Zweier-Zimmer / bitte Bettwische und Handtiicher mitbringen.






